
第１９回

【主催】あいプラザまつり実行委員会／廿日市市
【参加団体】佐伯地区医師会／佐伯歯科医師会廿日市市支部／廿日市市五師士会／廿日市市薬剤師会／廿日市市公衆衛生推進協議会／広島
県看護協会廿日市支部／広島県西部厚生環境事務所保健所管内地域活動栄養士会／広島県歯科衛生士会廿日市地区会／廿日市地区歯科衛
生連絡協議会／廿日市市保育連盟／廿日市市消防本部／廿日市市食生活改善推進員連絡協議会／廿日市市健康づくり応援団／廿日市人権
擁護委員協議会／病児保育室ゆう／日本赤十字広島看護大学／里親支援センターからふる (順不同)

会場付近には十分な駐車場がありません。

公共交通機関等でご来場ください。

入場無料

お問い

合わせ

廿日市市健康福祉総務課

℡ 0829-20-1610

１１月３日
９：３０～１３：００ ※１２：３０受付終了

山崎本社 みんなのあいプラザ

令和６年

（廿日市市新宮 1-13-1）

今日からはじめよう！健康づくり

ハツラツはっちゃん

ふうせんはなくなり次第、終了となりま

す。時折、はっちゃんも登場するよ♪

スタンプラリー

館内のチェックポイントをまわって景品をゲットしよう！

先着 200 名

【対象】 未就学児～小学生

キッチンカー集合

新宮中央公園にてこどもまつり同時開催中！

日時 場所

■医師会による健康相談

■五師士会なんでも相談室（医療・福祉）、物忘れチェック、

足趾筋力測定、もしバナカードゲーム

■消防士と消防団員による救命処置体験コーナー

■栄養に関する相談・展示、ベジチェック、血管年齢測定、体

験型食事チェック

■歯科医師会による歯科健診・相談、ガムを噛んで調べるか

む力チェック

■歯科衛生士会によるお口のトレーニング体験、相談

■看護協会によるハンドマッサージ、アルコールパッチテスト

■薬剤師会による指先から健康チェック（簡易血液測定）

■日赤広島看護大学による誰にでも身近なものでできるケガ

の手当て方法の体験と紹介

■健康づくり応援団による体力測定

■ニュースポーツ体験、健康はつかいち２１PR コーナー

■子育て支援センターによるうたとおはなし会

■オムニバスロースターズトーキョーによる出張認知症カフェ

■展示（８０２０表彰、里親支援センターからふる、病児保育

ゆう、保育連盟、人権擁護委員協議会）etc...

健 康 コ ー ナ ー

アンケート回答者には

お子さんから大人まで楽しめる健康まつりです！

からあげ、丼もの、アイス、

ドリンク、シュークリームなど

健康はつかいち 21 イメージキャラクター

※平日 8:30～17:15

ふうせんプレゼント

in 新宮中央公園

粗品プレゼント！


